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Mil Cumbres con 17521 hectáreas, ubicado en la comunidad San Juan de Sagua, La Palma, es un Área
Protegida de Recursos Manejados, lo cual indica que el hombre protege la naturaleza y a su vez, a través de
proyectos que dirige la Empresa Nacional para la Protección de la Flora y la Fauna, hace un uso racional de
esos recursos.

En su paisaje aparece como por encanto, la palma corcho (Microcycas calocoma) planta prehistórica cuyo
surgimiento se remonta a la época de los dinosaurios, hace más de ciento cincuenta millones de años; Cuba aún
no se encontraba donde hoy está. 

Hacia el oeste, en la altiplanicie de Cajálbana (464 m.), en su ladera meridional, se ubica el sendero conocido
como “Más allá de las Espinas”. Tiene una longitud de 6 750 metros. Al penetrar en el bosque impresiona la mayor
cantidad de endémicos de especies florísticas de Cuba por kilómetros cuadrados, alcanzando el número de treinta
y cinco tipos de plantas dentro del bosque de cuabal. 
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